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La Crisis Educativa y el Aumento de la Mortalidad Infantil Dificultan el Progreso del 
Bienestar Infantil, según el Libro de Datos LA INFANCIA CUENTA 2026 de la Fundación 

Annie E. Casey. 
 

El Informe Anual Presenta un Nuevo Índice para Incrementar el Rendimiento de Cuentas, 
Mostrando Cómo las Políticas Estatales y la Inversión Pública Mejoran la Vida Diaria de los 

Niños 
 
8 de junio de 2026 - BALTIMORE — La Fundación Annie E. Casey publicó la 37ª edición de su 
Libro de Datos LA INFANCIA CUENTA®, revelando que, entre el 2019 y 2024, el bienestar 
infantil general disminuyó debido a factores como la crisis en los resultados educativos, el 
aumento de la mortalidad infantil, una caída de la cobertura de seguro médico tras el fin de los 
refuerzos implementados durante la pandemia, y la creciente carga del costo de la vivienda. La 
medida anual más completa del bienestar infantil en Estados Unidos también encontró dos 
mejoras significativas: los embarazos de adolescentes disminuyeron un 24% y el porcentaje de 
niños que viven en zonas de altos niveles de pobreza bajó un 22%. 
 
Por primera vez, los estados reciben un puntaje general (de 0 a 1,000) en el Libro de Datos — no 
solo una clasificación— que les da seguimiento a los 16 indicadores durante un período de cinco 
años, del 2019 a 2024. El nuevo sistema de puntaje demuestra si las políticas y la inversión 
públicas están realmente mejorando la vida de los niños, no solo comparando los estados entre sí. 
A nivel nacional, Estados Unidos obtuvo un puntaje de 547. 
 
Mientras New Hampshire, Massachusetts y Utah ocupan los primeros puestos en la clasificación 
general, y Nuevo México y Mississippi los últimos, el nuevo sistema de puntaje ofrece una 
visión más clara del progreso o del retroceso en cada estado. El alto puntaje de New Hampshire, 
838, demuestra que incluso donde los niños obtienen los mejores resultados, hay margen de 
mejoría, mientras que algunos de los estados con los puntajes más bajos históricamente lograron 
algunos de los mayores avances. 
 
“Detrás de cada cifra en este informe hay un niño que padece hambre o tiene comida, que tiene 
vivienda o no tiene hogar, que progresa académicamente o se queda atrás. Ningún estado lo hace 
bien de forma consistente”, afirmó Lisa M. Lawson, presidenta y directora ejecutiva de la 
Fundación Annie E. Casey. “El Libro de Datos nos reta a basarnos en la evidencia y hacer 
aquello que produzca resultados”. 
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Las tendencias de los datos nacionales entre el 2019 y 2024 revelan lo siguiente: 

• El puntaje general de Estados Unidos bajó de 553 a 547, con cambios muy desiguales 
entre las cuatro áreas del Libro de Datos: 

o El bienestar económico mejoró de 551 a 557 
o La educación se desplomó de 518 a 417 
o La salud empeoró de 624 a 607 
o La familia y la comunidad aumentaron de 518 a 608 

• El bienestar infantil disminuyó en 29 estados y mejoró en 15. Seis estados no tuvieron 
cambios. 

• Aunque ha mejorado ligeramente, la tasa de mortalidad infantil y adolescente sigue 
siendo una gran preocupación: disminuyó de una cifra máxima reciente de 30 por cada 
100,000 en 2022, a 27 por cada 100,000 en 2024, una tendencia que esperamos que 
continúe.  

• El porcentaje de niños que viven en hogares con una alta carga del costo de vivienda 
aumentó del 30% en 2019, al 31% en 2024, alcanzando un total de 22.4 millones de 
niños, lo que representa un incremento por primera vez desde 2010.  

• En el 2019 y el 2024, el 94% de los niños contaba con seguro médico, un porcentaje que 
aumentó temporalmente al 95% entre 2021 y 2023 debido a las políticas de salud 
implementadas durante la pandemia. En 2024, 4.6 millones de niños no tenían seguro 
médico, lo que provocó que se perdieran inmensas oportunidades para brindar atención 
médica básica a los estadounidenses más pequeños.  

• Los puntajes estatales en educación son los más bajos de las cuatro áreas, con mejoras en 
solo dos estados, Mississippi y Louisiana.  

• La disminución del 22% en el porcentaje de niños que viven en vecindarios con altos 
niveles de pobreza representa aproximadamente 1.3 millones menos de niños en estas 
comunidades entre 2020-24 en comparación con 2015-19. Este progreso apunta a una 
tendencia que se ha mantenido durante más de una década.  

• El descenso del 24% en la tasa de natalidad adolescente continúa una tendencia positiva, 
con una caída de casi el 80% desde 1990 y manteniéndose al nivel de 13 nacimientos por 
cada 1,000 adolescentes de entre 15 y 19 años en 2023 y 2024. 

 
El Libro de Datos de este año demostró el impacto directo de las políticas públicas y la inversión 
gubernamental en la juventud en dos estados históricamente con baja clasificación:  

• Nuevo México ocupa el puesto 49 en la clasificación tradicional, pero en el nuevo 
sistema de puntaje vemos que el bienestar infantil mejoró en 22 puntos, impulsada en 
gran medida por un progreso significativo en el área del bienestar económico. Las 
recomendaciones y el activismo basados en datos llevaron a los legisladores a ampliar el 



 

crédito fiscal estatal por hijos en 2023, lo que ayudó a las familias a acceder a servicios 
esenciales como vivienda, alimentación y cuidado infantil.  

• Mississippi ocupa el puesto 50 en la clasificación tradicional, pero en el nuevo sistema 
vemos que recibe un puntaje general de 271, y obtuvo 448 puntos en el área de la 
educación, una mejora de 17 puntos en esta área entre el 2019 y 2024. Este avance se 
atribuye, en gran medida, a la Ley de Promoción de la Alfabetización, aprobada en 2013. 
Esta legislación se centra en la destreza lectora en tercer grado, así como en mantener una 
inversión constante en los presupuestos de las escuelas públicas. 

• El estado también invirtió en la formación docente y en la infraestructura de educación 
infantil temprana. 

El Libro de Datos ilustra cómo el lugar donde vive un niño afecta significativamente su 
bienestar: cinco de los siete estados con los puntajes más altos están en el Noreste y 11 de los 15 
estados con los puntajes más bajos están en el Sur. Sin embargo, ocho estados del Sur mejoraron 
sus puntajes, incluyendo a Carolina del Sur, que aumentó 38 puntos, el mayor incremento de 
todos los estados. 
 
La Fundación Annie E. Casey invita a los creadores de políticas públicas, las organizaciones 
filantrópicas, y al sector corporativo, a unirse para ayudar a que los niños y las familias 
prosperen, lo que significa garantizarles hogares estables, escuelas de calidad, alimentos 
nutritivos, relaciones significativas y oportunidades para aprender, jugar y crecer. Los programas 
y las políticas públicas que cubren estas necesidades son inversiones inteligentes que fomentan 
beneficios a largo plazo, tales como el empleo y el crecimiento económico. 
 
“Los datos públicos accesibles ofrecen una verificación decisiva de la realidad sobre si los 
estados y el país están logrando un progreso real para los niños. Con estas cifras como guía, 
podemos dirigir los recursos hacia donde tengan mayor impacto y ampliar las oportunidades para 
cada niño”, afirmó Lawson. 
 

### 
 
INFORMACIÓN SOBRE LA PUBLICACIÓN 
El Libro de Datos LA INFANCIA CUENTA 2026® estará disponible en www.aecf.org/databook. Los 
periodistas interesados en crear mapas, gráficos y clasificaciones para incluir en sus historias sobre el 
Libro de Datos pueden utilizar el Centro de Datos LA INFANCIA CUENTA® en datacenter.aecf.org.  
 
SOBRE LA FUNDACIÓN ANNIE E. CASEY 
La Fundación Annie E. Casey crea un futuro mejor para los niños del país desarrollando soluciones para 
fortalecer a las familias, construir caminos hacia la oportunidad económica, y transformar las 
comunidades que enfrentan retos en lugares más sanos y seguros para vivir, trabajar y crecer. Para 
obtener más información, visite www.aecf.org. LA INFANCIA CUENTA® es una marca registrada de la 
Fundación Annie E. Casey. 
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